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Uvaha

Téma: Darovani krve

Uz od 3. tfidy se chci stat Iékarkou, m(j déda byl chirurg a mamka je doktorka, pracuje v
nemocnici v Brné Bohunicich. J4 jsem mlady zdravotnik a jezdila jsem na soutéZe, kde jsem
ukazovala, jak se déld prvni pomoc, proto také vim, Ze jedna z nejvzacnéjsich tekutin je v

nasem téle, ano je to krev.

Krev ma v sobé kazdy, a to je také jeden z divod(, pro¢ nam neptipada dlleZita. Je skoro
vsude, tvofi asi 8% télesné hmotnosti, coz je v pfepoctu na pramérny lidsky organismus 4—6
litra krve, jenom v jednom lidském téle a to je na zemi 7,7 miliard lidi. Tak proc je tak dllezita
a pro¢ bychom ji méli darovat? Lidska krev je nenahraditelna, nedd se uméle vyrobit ani
nahradit, a to i kdyz ji maji doslova vSichni lidé na planeté, je naprosto jedine¢na a hlavné nelze
vlbec ni¢im nahradit. Podle mé je nasim nejvétsim problémem hlavné to, Ze bez této rudé

kapaliny se neda Zit.

Krev jesté darovat nem(zu, protoZe nejsem dospéld, ale podle toho, co vim, bych soudila,
Ze darovat krev je rozhodné dobrd véc. Myslim si, Ze existuje spousta divodu, pro¢ bychom
méli darovat krev, ale mym ddvodem by byl rozhodné strach. Strach nejenom o ty, co ji
potiebuji nejvic, ale hlavné strach z predstavy, Ze tim ¢lovékem jsem nebo jednou budu ja.
| kdyZ to zni jako hloupy vtip, mohu se do takové situace dostat v podstaté kdykoliv. Mohou
mi najit leukémii, nebo se mlzu porezat a vykrvacet, nebo pujdu v blizké dobé na jakoukoliv
operaci, ztratim moc krve a z anestezie se uz neproberu... divod( je opravdu hodné. Nejspis
si velka vétsina lidi tento problém uvédomi az ve chvili, kdy nastane. Proto je podle mé dost

dllezité, aby o ném védéli i ti, co ho nemaji.

Na zavér mohu jen fict, Ze si vazim lidi, ktefi svou krev daruji tfeba i pres svij strach z jehel,
hrizy z doktorl, nebo pres jakékoliv obavy, at uz maji divod, jaky chtéji, pro mé jsou to

zachranci Zivotd a velci hrdinové.



