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Darovani krve.

Na on-line hodiné ¢eského jazyka jsme dostali za Ukol napsat slohovou praci v rdmci

literarni a umélecké soutéze. Tématem je darovani krve.

Vzhledem k tomu, Ze o darovani krve nevim témér viibec nic, musela jsem si nejprve zjistit
nékolik informaci a faktd. Po jejich prostudovani a zamysleni jsem dospéla k nazoru, Ze

darovanikrve je dar, ktery mlze zachrdnit spousty cizich Zivot(l. Nikdy jsem takto neuvaZovala.

Myslela jsem si, Ze je to jednoduchy proces, pti kterém pfijdu do nemocnice na transfuzni
stanici a jednoduse mi odeberou krev. Tak to ale vibec neni. Pfed transfuzi musim dodrzovat
urcité zasady, jako jsou nekoufit, nepit alkohol, zdravé se stravovat a ted mé napadlo, Ze i

urcité nemohu byt nemocna nebo trpét néjakou chronickou chorobou.

KdyZ nad tim pfemyslim, je opravdu malo lidi, ktefi mohou darovat krev, alespon si to
myslim. PIno lidi trpi rdznymi civiliza¢nimi chorobami a nespliuji tak kritéria darcovstvi. Podle
mé je mnoho lidi, ktefi ani netusi, Ze darovat krev mohou. Pro nasi spolecnost je to velmi
dalezité. Clovék mlZe zachranit Zivot svym blizkym i cizim.

Na zaveér své prace, kdyZ jsem se bliz seznamila s timto tématem, zac¢inam uvaZovat o tom,

Ze v budoucnu bych mohla zkusit darovat krev. Tedy pokud to psychicky zvladnu. . . :)



